
【用意する食材】

・山頂チカラモチ 1袋 ・ココアスティック 1本 ・mottecoスイートスパイス 小さじ1 ・クラッシュナッツ 大さじ1

・きなこ ・グラノーラ 小さじ1 ・はちみつ 小さじ2 ・水 70ml ・フリーズドライのフランボワーズ

 チカラモチのもち粉が入った袋の中に、ココアスティック1本・きなこ小さじ1 ・mottecoスイートスパイス・クラッシュナッツ・グラノー
ラ・はちみつ・水を入れて揉む
※グラノーラは潰さず味が均等になるように揉み込む

 くっつかないように型にきなこを振り、混ぜたチカラモチを型に入れ丸くする

 きなこが入ったボールに丸くなったチカラモチを入れる

 きなこが全体についたらお皿に盛り付けし、フリーズドライのフランボワーズをトッピングし完成

武将のおやつ
兵糧丸～信玄餅風～
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