
【用意する食材】

・アマノフーズ 唐辛子スープ 1袋 ・尾西食品 山菜おこわ 1袋 ・カルパス（またはマルシンハンバーグ）

・ごま油

▶ 唐辛子スープを袋の中で細かく砕く

▶ 山菜おこわの袋を開け乾燥剤などを取り出し、細かく砕いた唐辛子スープを入れる

▶ さらに食べやすい大きさに切ったカルパスと山菜おこわのシーズニングパウダー（半分）を入れる

▶ 注水線までお湯を入れよくかき混ぜる

▶ 15分後袋を開け、もう一度よく混ぜてごま油を塗ったホットサンドメーカーに投入する

▶ 両面焦げ目がついたら完成！

ホットサンドメーカーを使って
簡単！石焼ビビンバ
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